
 
13. Infobrief donum vitae , Unterer Niederrhein e.V. Moers und Kleve 

 

 

2015 

 
Donum vitae Unterer Niederrhein blickt auf 15 Jahre erfolgreiche 

Präventionsarbeit zurück! 

527 Veranstaltungen, Kreativangebote und Einzelsprechstunden 
an Schulen und Jugendeinrichtungen mit 13.639 Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen 

Unsere Erfahrung der letzten 15 Jahre sexualpädagogischer Arbeit 
zeigt, dass junge Menschen neben Informationen zum Thema 
Sexualität und einem Austausch mit Gleichaltrigen, auch ein 
geschultes Gegenüber brauchen! 

Infektionszahlen sexuell übertragbarer Krankheiten und ungeplante 
Schwangerschaften belegen, dass eine Aufklärung ausschließlich 
über die Massenmedien nicht ausreicht. Auch Schule und Elternhaus 
können nur begrenzt auf die Fragestellungen und Bedürfnisse 
eingehen. 

So stellen unsere sexualpädagogischen Gruppenangebote für 
Mädchen, Jungen und junge Erwachsene zu individuell 
abgestimmten Themen im Bereich Liebe, Freundschaft, 
Partnerschaft und Sexualität bis heute eine notwendige Ergänzung 
dar.  

Besonders erfreulich ist, dass sich dies auch in unserer Statistik 
zeigt: Ungewollte Schwangerschaften bei den 14- bis 17- 
Jährigen und unter 14- Jährigen sind auch im letzten Jahr weiter 
rückläufig! 

Unser Ziel ist, junge Menschen bei der Bewältigung der in der 
Pubertät und Adoleszenz an sie gestellten Anforderungen zu 
unterstützen und damit einen Beitrag zu einer verantwortungsvollen 
Sexualität zu leisten. 

Viele unserer Angebote haben sich mittlerweile verstetigt, so dass 
wir regelmäßig von Schulen angefragt werden. Wir arbeiten mit 
qualifizierten männlichen Pädagogen zusammen und können so die 
Gruppenangebote nach Geschlechtern getrennt anbieten. Bei 
größeren Aktionen und Projekten werden wir von Professionen 
anderer Stellen, wie Ärzte, Aids-Hilfe, Gesundheitsamt, Mitarbeitern 
von Jugendeinrichtungen und Lehrpersonen unterstützt.  

Die Präventionsangebote sind neben der allgemeinen Schwangeren- 
und Schwangerschaftskonfliktberatung  wesentlicher Bestandteil 
unseres Aufgabenbereiches und werden nicht vom Land refinanziert. 

Über Spenden, die unsere Präventionsarbeit unterstützen, würden 
wir uns sehr freuen. 

Spendenkonto: donum vitae DE44 3545 0000 1250 0929 86    
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